Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад №3» поселка Ракитное
ОПИСАНИЕ ОПЫТА РАБОТЫ МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
«ДЕТСКИЙ САД №3»
УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ОПЫТА.
Тема опыта работы: «Создание системы психолого-педагогического сопровождения семьи при формировании основ безопасного поведения у дошкольников».
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №3» находится в центре поселка Ракитное, имеет благоприятное социокультурное окружение. В учреждение функционирует 8 групп для детей дошкольного возраста, где воспитывается 180 детей в возрасте от 1,5 до 7 лет.
Социальный портрет семей дошкольников имеет следующие особенности: 4% - составляют семьи с высоким уровнем доходов, 62% семей имеют средний уровень доходов,  34 %  имеют низкий уровень доходов, 57% родителей имеют высшее образование,  35% среднее-специальное,  8% имеют среднее образование. Основную массу родителей составляют работники бюджетной сферы, затем идут предприниматели, и небольшой процент составляют рабочие.  96% процентов семей имеют свой личный  автомобиль. 87 % процентов детей детского сада подвозится  родителями к детскому саду на личном транспорте. 
Педагогический коллектив состоит из 23 педагогов. Для осуществления всестороннего гармоничного развития каждого ребенка воспитатели используют дополнительные образовательные программы: «Основы безопасности детей дошкольного возраста» автор Р. Стеркина, Н Авдеева, О. Князева, «Фомирование культуры безопасности у детей 3-8 лет» автор Л.Л. Тимофеева.
Дошкольное образовательное учреждение в своей работе уделяет  особое внимание взаимодействию с родителями по обучению детей навыкам безопасного поведения. Ежегодно коллектив детского сада принимает участие во всероссийском месячнике «Внимание дети», наш детский сад постоянный участник районного конкурса «Зеленый огонек».
Участие в данном конкурсе от коллектива требует поиска новых творческих путей для достижения высоких результатов в воспитании и развитии дошкольников. Все педагоги ДОУ принимают активное участие в данном конкурсе. Почему же проблема взаимодействия с родителями по обучению детей Правилам дорожного движения, считается актуальной в настоящее время?	
	АКТУАЛЬНОСТЬ ОПЫТА.	
Жизнь современного человека постоянно сопровождается различными факторами, способными представлять угрозу для его физического и психического здоровья. Актуальность поиска путей обеспечения безопасности дошкольников связана, с одной стороны, с появлением новых источников опасности, накоплением эмпирических знаний, развитием педагогических теорий, обогащением культуры; с другой — с тенденциями, характерными для развития детства. Современные исследователи констатируют низкий уровень адаптированности дошкольников к нормальным социальным условиям, высокий уровень тревожности, наличие в той или иной мере выраженного деструктивного внутриличностного конфликта, отсутствие эмоционального благополучия. Все это приводит к нарушению закономерностей развития самосознания, проблемам во взаимодействии со сверстниками, обострению проблем общения в семье. 
В силу возрастных особенностей дошкольники не способны обеспечить собственную безопасность, но данный период сенситивен для приобщения детей к культуре безопасности. В этой связи на протяжении всего дошкольного детства сохраняются две важнейшие задачи, решаемые в рамках семьи и дошкольной образовательной организации  — обеспечение безопасности жизнедеятельности детей и выбор оптимальных методов и содержания работы по формированию культуры безопасности на каждом возрастном этапе.  
Важнейшей задачей семьи является обеспечение психологической безопасности, определяемой Р. В. Агузумцян и  Е. Б. Мурадян как состояние, когда созданы условия для успешного психического развитие ребенка и адекватно отражаются внутренние и внешние угрозы его психическому здоровью. А. Маслоу подчеркивал, что «„среднестатистический ребенок“ стремится к тому, чтобы жить в безопасном, стабильном, организованном, предсказуемом мире, в мире, где действуют раз и навсегда установленные правила и порядки, где исключены опасные неожиданности, беспорядок и хаос, где у него есть сильные родители, защитники, оберегающие его от опасности». 
В исследованиях А. В. Пелиховой приводятся доказательства того, что психологическая безопасность ребенка определяется особенностями семейных взаимоотношений, референтной группой (группа людей, мнение которых значимо для ребенка), а также формальной группой (например, группой детского сада). Это обусловливает необходимость взаимодействия семьи и ДОО по обеспечению психологической безопасности дошкольника. 
Важность обеспечения психологической безопасности часто недооценивается родителями и, к сожалению, педагогами. Вместе с этим нарушение требований психологической безопасности приводит к развитию стрессовых реакций, последствиями которых могут стать психосоматические расстройства, стойкие нарушения в состоянии здоровья и в личностном развитии детей. 
Таким образом, актуальным остается направление работы ДОО, связанное с организацией родительского образования (самообразования). Его задачи определяются необходимостью снятия (смягчения) противоречия между требуемым и существующим уровнем родительской компетентности, целями осмысления и преодоления в сознании родителей типичных проблем семейного воспитания. 
ВЕДУЩАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИДЕЯ ОПЫТА.
заключается в разработке эффективной системы включения родителей в организацию образовательного процесса дошкольного учреждения, направленной на формирование основ безопасного поведения у дошкольников. 
ДЛИТЕЛЬНОСТЬ РАБОТЫ НАД ОПЫТОМ
 	Система работы ДОУ по проблеме, описанная в опыте, складывалась в течение последних трех лет: с 2014-2016 год.
1 этап. Аналитико-диагностический. 
Выявление проблемы и подбор теоретического и диагностического материала по данной теме (сентябрь, октябрь 2014г.).
2 этап. Практический. 
Проведена работа по разработке и внедрению системавзаимодействия с родителями, направленная на формирование осознанного безопасного поведения на улице и дороге у детей старшего дошкольного возраста (ноябрь 2014 – март 2016г.).
3 этап. Аналитико - обобщающий. 
Подведение итогов работы с детьми по данной проблеме, обобщение опыта (апрель, май 2016г.)
ДИАПАЗОН ОПЫТА
 Опыт представляет собой систему деятельности ДОУ  с родителями по формированию основ безопасного поведения детей на дорогах.
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ БАЗА ОПЫТА
В современной научной и методической литературе используются различные термины для обозначения процесса подготовки ребенка к предупреждению и преодолению опасных ситуаций: «обучение основам безопасности жизнедеятельности», «процесс подготовки к выживанию», «навыки безопасного поведения», «личность безопасного типа», «культура личной безопасности», «культура безопасности» и др. 
Воспитание культуры безопасности является педагогической составляющей процесса формирования адаптивной личности, поэтому понятие «культура безопасности» может быть положено в основу построения образовательного процесса в детском саду, нацеленного на формирование у воспитанников готовности к предупреждению и преодолению опасных ситуаций. В соответствии с этим содержание образования должно отвечать содержанию и структуре данного компонента культуры и включать: 
воспитание мотивации к безопасности;
формирование системы знаний об источниках опасности, опасных ситуациях и средствах их предупреждения и преодоления; 
формирование компетенций безопасного поведения;
формирование физической готовности к преодолению опасных ситуаций;
формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности;
формирование психологической готовности к безопасному поведению;
воспитание личностных качеств, способствующих предупреждению и преодолению опасных ситуаций. 
	Исследователями доказано, что целый ряд составляющих культуры безопасности может быть сформирован только в семье или не может быть сформирован без участия семьи. Без продуктивного взаимодействия двух основных институтов социализации не может быть обеспечено полноценное развитие дошкольников в данном направлении ( И. В. Бестужев-Лада, Т. А. Маркова, А. Г. Харчев, Е. С. Бабунова, Т. И. Бабаева, Н. Ф. Голованова, С. А. Козлова, Д. Баумринд, П. Статмэн и др
 «Семья для ребенка – это источник общественного опыта. Здесь он находит примеры для подражания и здесь происходит его социальное рождение. И если мы хотим вырастить нравственно здоровое поколение, то должны решать эту проблему «всем миром»: детский сад, семья, общественность» - В. А. Сухомлинский.
СТЕПЕНЬ НОВИЗНЫ ОПЫТА
Новизна опыта заключается в эффективном применении существующих и создании оригинальных интерактивных форм обучения детей и родителей, способствующих повышению подготовленности детей к безопасному участию в дорожно-транспортном процессе, а также активизации и вовлечению родителей в процесс обучения своих детей. А также в создании игровой среды в группе по обучению детей правилам дорожного движения с учётом возрастных особенностей детей и требований к учебно-материальному обеспечению учебно-воспитательного процесса. 
Характеристика условий, в которых возможно применение данного опыта в условиях дошкольного учреждения может использоваться: воспитателем, педагогом-психологом, инструктором по физической культуре, а также учителями начальной школы. 
ТЕХНОЛОГИЯ ОПЫТА. 
Педагогам и руководителям ДОО необходимо понимать, какова объективная роль семьи в формировании культуры безопасности у дошкольников, какими должны быть целевые установки, направления и содержание работы детского сада по повышению родительской компетентности в данном вопросе. Эффективность воспитания культуры безопасности во многом обусловлена типом взаимоотношений в семье, уровнем родительской компетентности, определяющейся наличием знаний, умений, опыта в области воспитания ребенка, а также необходимых личностных качеств и соответствующих мотивов. 
Очевидно, что без определенного багажа знаний и компетенций семья не может не только полноценно решать задачи воспитания ребенка, но и выполнять по отношению к нему защитную функцию, связанную с обеспечением соблюдения его прав и интересов, предвидением опасных ситуаций и их предупреждением, созданием безопасной среды в местах постоянного пребывания дошкольника, осуществлением присмотра за ним. 
В парциальной программе рассмотрены принципы и современные подходы к построению партнерских отношений между семьями воспитанников и ДОО, к распределению усилий по решению различных задач формирования культуры безопасности с учетом специфики семейного воспитания, его принципиальных отличий от общественного. Поскольку содержание работы по повышению родительской компетентности определяется характерными для современной семьи затруднениями, связанными с вопросами воспитания культуры безопасности, в парциальной программе представлены материалы по организации диагностических мероприятий и обучения родителей4. 
Вовлечение родителей в работу по реализации парциальной программы требует создания системы педагогического сопровождения семьи. Она включает в себя: 
индивидуальное консультирование по вопросам организации семейного воспитания, создания комфортной среды дома; 
информирование родителей о развитии ребенка, имеющихся трудностях и перспективах;
поиск путей обеспечения безопасности детей, не подавляющих их естественную любознательность, открытость и доверие к миру. 
Цель опыта работы: создание условий для интенсификации работы с семьей, направленные на усвоение и закрепление знаний детей и их родителей о правилах дорожного движения.
Задачи работы:
повышение родительской компетентности в вопросах формирования основ безопасного поведения дошкольников,
 использование активных форм участия родителей в образовательном процессе (решение ряда программных задач), 
педагогическое сопровождение семьи  по вопросам формирования культуры безопасности.
Принципы организации образовательного процесса: 
Последовательности – любая новая ступень в обучении ребёнка опирается на уже освоенное в предыдущем.
Наглядности – дети должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым реализовать стремление к познанию.
Деятельности – включение ребёнка в игровую, познавательную, поисковую деятельность с целью стимулирования активной жизненной позиции.
Интеграции – интегративность всех видов детской деятельности, реализующихся в образовательном процессе.
Дифференцированного подхода – решаются задачи эффективной педагогической помощи детям в совершенствовании их личности, способствует созданию специальных педагогических ситуаций, помогающих раскрыть психофизические, личностные способности и возможности воспитанников.
Возрастной адресованности – одно и то же содержание используется для работы в разных группах с усложнением соответствующим возрастным особенностям детей.
Преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного учреждения и семьи – ничто не убеждает лучше примера родителей.
Чтобы грамотно построить работу по обучению детей безопасному поведению на улице, была изучена специальная методическая литература, работу ДОУ  района по данной проблеме.
Работа в рамках опыта проводилась по двум направлениям – взаимодействие с детьми, взаимодействие с родителями.
Анализ деятельности по данной теме начала с выявления уровня знаний, степени сформированности практических умений и навыков, который проводила в виде беседы с использованием иллюстраций, наблюдений, игр-занятий. Была проведена диагностика «Знаний и умений безопасного поведения на улице, доступных детям дошкольного возраста». Данные диагностики показали, что знания детей недостаточно полны, 27% детей не владеют знаниями о типичных опасных ситуациях на улице, 23%– не всегда следуют правилам поведения во дворе и транспорте. Знания детей были проверены по теме «Дорожная азбука». Одним из видов контроля был мониторинг знаний и умений безопасного поведения на улице, который показал следующие результаты: практически все дети имеют разрозненные знания и представления по данной теме; 42% детей не всегда в состоянии различать положительные и отрицательные поступки, давать оценку деятельности людей; 15% детей не знают свой домашний адрес или знают его частично; 46% дошкольников группы не могут отражать в играх разнообразные сюжеты, связанные с соблюдением правил безопасности на улице; у 21% воспитанников не сформированы навыки контроля за своим поведением на улице, они мало считаются с опасностями на дороге.
Для изучения компетентности родителей по данной теме было проведено анкетирование семей воспитанников с целью получения сведений о том, как родители знакомят своих детей с правилами дорожного движения. Получила следующий результат: в 38% семей родители затрудняются в объяснении детям правил дорожного движения, считают эту работу в дошкольном возрасте преждевременной и неактуальной; не имеют книг -76%, игр по данной теме -89%. Одной из основных форм знакомства с правилами безопасности родители используют беседу. Несмотря на то, что на улице проще рассказать правила дорожного движения (так делает большинство родителей), правильнее это делать дома в форме игры в силу психолого-возрастных особенностей дошкольников. А закреплять их на улице, во время прогулок, поездок.
Основную информацию для бесед родители черпают из телевизионных передач (84%), интернета (34%), от общения с воспитателями (29%). Родители признались, что иногда нарушают правила дорожного (движения, когда спешат) вместе с ребенком – 41%. Уровень работы по ознакомлению детей с правилами дорожного движения 75% родителей оценили как средний.
Исходя из данных диагностики необходимо было продолжить работу в данном направлении. Работа в рамках опыта проводилась по двум направлениям – взаимодействие с детьми, взаимодействие с родителями.
Взаимодействие с детьми.
Залогом успешности образовательной деятельности по данной теме стало сочетание разнообразных видов детской деятельности: игровой, художественно-эстетической, познавательно-исследовательской, коммуникативной, физической, а также использование традиционных и инновационных форм и методов работы, позволяющих сформировать у дошкольников знания о правилах поведения, воспитать положительное отношение к необходимости соблюдения мер предосторожности. К ним относятся: беседы с участием персонажей, использование заранее спланированной педагогической ситуации, имитационное моделирование, детское экспериментирование и проектная деятельность, а также игры-соревнования, создание среды для речевого творчества, привлечение родителей, организация совместной деятельности детей и взрослых. 
Обеспечение безопасного, здорового образа жизни возможно лишь при постоянном общении взрослого с ребенком на равных: совместном поиске и нахождении выхода из трудной ситуации, совместного обсуждения проблем, ведения диалога, совместного познания, открытия, удивления. Для того, чтобы помочь дошкольникам увидеть реализацию конкретных правил безопасности в жизненных ситуациях, понимать к чему может привести нарушение установленных правил и норм, очень важно использовать специально подобранные произведения детской художественной литературы. Художественное слово всегда заставляет ребенка задуматься над представленной проблемной ситуацией, прочувствовать ее и оценить поступки героев. Поэтому в работе с дошкольниками по ознакомлению с правилами безопасного поведения использую такие приемы, как чтение рассказов и стихотворений с анализом поступков героев, фрагмент рассказа как иллюстрация к определенной опасной ситуации, анализ произведения с целью самостоятельного выделения детьми мер предосторожности.
В течение всего периода происходило обогащение предметной среды группы игровым и дидактическим материалом; шло накопление информационной базы по теме знакомства детей с правилами дорожного движения; была создана картотека игр по ознакомлению детей с правилами дорожного движения, подобран иллюстративный материал. Для успешной организации обучения в группе созданы и используются подобранные средства обучения: тематические настольные игры, разнообразные напольные макеты, моделирующие улицы, дороги, транспорт, тематические коллажи, альбомы детских рассказов и продуктов детской творческой деятельности.
Интересной находкой стала подборка дидактических и физкультурных игр по теме, которые помогают развивать: внимание, память, мышление, воображение, ловкость, координацию движения. Лабиринты, ребусы, кроссворды придумываем вместе с детьми и родителями. Эффективным приемом развития речевой деятельности являются беседы с участием персонажей. Чтобы занятия проходили интересно и продуктивно, в гости к ребятам приходили Фиксики, которых ребята знакомили  с  правилами  дорожного  движения, рассказывали о ситуациях на дорогах и вместе с детьми они искали выход из сложившихся ситуаций.
Теоретические знания подкреплялись продуктивной деятельностью (рисованием, аппликацией, ручным трудом, пространственным моделированием), а затем реализовались в самостоятельной деятельности и повседневной жизни за пределами группы.
Большое внимание уделялось игровой деятельности, которая помимо дидактических игр включает в себя строительные, подвижные, сюжетно-ролевые игры.
Для закрепления знаний также использовались экскурсии, целевые пешие прогулки по ближайшим улицам, наблюдения, беседы, чтение художественной литературы (совместный проект с библиотекой учебный год «Правила дорожного движения в рисунках детей»), разыгрывание  дорожных  ситуаций.
В игровой форме дети лучше осознают предлагаемую информацию, она помогает смоделировать правила поведения в конкретных ситуациях, закрепить полученные навыки. В различных уголках группы много иллюстративного материала, детской художественной литературы, альбомов с творческими рассказами детей и родителей. Наша гордость - альбом «Правила дорожного движения в рисунках и рассказах детей и родителей».
Взаимодействие с родителями
Учить детей безопасному поведению невозможно без взаимодействия с родителями. Взаимодействие с семьями воспитанников – путь к накоплению опыта безопасного поведения дошкольников. Важное значение в реализации  мероприятий  имеет взаимодействие с родителями воспитанников. Пример родителей — один из основных факторов успешного воспитания у детей навыков безопасного поведения на улице. Одно неправильное действие родителей на глазах у ребенка или вместе с ним могут перечеркнуть все словесные предостережения. Поэтому с родителями проводится просветительская деятельность, разработан ряд мероприятий для родителей и совместных для родителей и детей. На информационном стенде в уголке для родителей размещается материал по теме.
Работа с родителями по формированию у детей навыков безопасного поведения на улицах и дорогах включает следующие формы:
традиционные:
·  изготовление стендов с наглядной информацией;
·  консультации;
·  участие родителей в укреплении материально-технической базы группы;
·  тематические родительские собрания (собрания хорошо сочетаются с показом родителям занятий и игр по изучению Правил дорожного движения);
·  семейные конкурсы, викторины;
·  анкетирование;
·  совместная детско-родительская досуговая деятельность.
. интерактивные:
Клуб интересных встреч «К нам гости пришли»
В нашей группе есть родители, профессии которых так или иначе связаны с дорогой (врач, полицейские, пожарный, автомеханик, дорожный рабочий, водитель). Мы приглашаем их в группу для организации совместной деятельности. Дети гордятся своими родителями. И, когда их спрашивают: «Кем ты хочешь быть?» - отвечают: «Как мама - медсестрой или как папа - водителем». Каждый хочет, чтобы пригласили именно его маму или папу. Поэтому мы приглашаем всех желающих. Если их работа не связана с дорожным движением, то они ведь все пешеходы. Эти мероприятия вызывают у детей гордость за своих родителей, уважение к людям труда, расширяют кругозор.
Мастерская «Мы-исследователи»
Совместно с родителями в игровой форме дети учатся находить выход из нестандартной ситуации. Пытаются ответить на вопрос «А что произойдёт, если…» Эти игровые обучающие мероприятия проводятся с использованием ИКТ и атрибутов (мобильных телефонов, компьютеров, навигаторов, раций, детских бронежилетов, жезлов и касок).
Автосервис «Большие помощники»
Совместно с родителями дети изготавливают атрибуты для сюжетно-ролевых игр, придумывают лабиринты, ребусы, кроссворды по теме. А также занимаются трудовой деятельность: ремонтируют машины, подклеивают книги.
Издательство «Дорожная азбука»
В рисунках дети передают своё отношение и свои знания по правилам дорожного движения. Дети рисуют иллюстрации к сказкам, которые они сочиняют дома вместе со своими родителями по тематике дорожного движения. А в детском саду вместе с воспитателем дети проводят выставки рисунков. Такая работа развивает речь детей, их воображение и фантазию, творческие и умения и навыки
Клуб эрудитов «Авто мир»
С детьми и родителями проводятся интеллектуальные игры по правилам дорожного движения. Такие игры расширяют знания детей, развивают мышление, внимание, речь, смекалку, учат работать дружно, слушать друг друга, находить верное решение.
Семейная медиатека 
В рамках данного направления родителями были сняты видеоролики по обучению детей правилам дорожного движения.
Совместная деятельность сближает родителей и детей, учит взаимопониманию, доверию, делает их настоящими партнерами. Для ребенка ведь тоже важно взаимопонимание между воспитателями и родителями. От активного участия родителей в работе детского сада выигрывают все.
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ ОПЫТА
Промежуточные результаты работы не сиюминутны, они отсрочены во времени, их сложно измерять цифрами и процентами. Да нужно ли это делать? Однако: Анализ мнений родителей показал, что, став активными участниками «общественной» жизни и процесса обучения своих детей правилам безопасного поведения на улице, мамы и папы чувствую себя «хорошими родителями», поскольку вносят свой вклад в обучение и воспитание, приобретают все новые умения.
Анкетный опрос родителей показал:
[image: pamyatki04-01]
Необходимость продолжения работы в данном направлении:
[image: pamyatki04-02]
Об эффективности данной работы можно уже говорить по вышеперечисленным результатам, по активизации родителей и детей на мероприятиях, открытых занятиях, участии в семейных выставках, в оформлении фотоальбомов и т. д.
 	Мы  убедилась, что такая система работы дает положительные результаты – за годы моей кропотливой работы по обучению детей правилам дорожного движения не было ни одного дорожно-транспортного происшествия, причиной которого было бы нарушение правил движения нашими воспитанниками. Я  считаю, что это направление работы должно всегда находиться в поле пристального внимания педагогов, родителей, ГИБДД, а значит, необходим дальнейший поиск и совершенствование в организации работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма.
Использование в деятельности детского сада данной системы на практике  показывает свое преимущество и эффективность. 
Результатом, прежде всего, является:
Качественное изменение отношений в коллективе, как взрослом (педагоги и родители), так и детском. Разработка методики диагностики и оценки уровня компетентности педагогов и родителей в  знании и выполнении правил дорожного движения (используя беседы, анкеты, интервью и другие методы).
Создание методического банка данных по теории и практике данной проблеме. Создание информационного банка по вопросам организации партнерства образовательного учреждения и семьи.
Создание условий для развития общности «дети – родители - педагоги» на принципах открытости, диалога и гуманности.
Сохранение лучших традиций и инновационных форм и методов в работу дошкольного учреждения с семьей (семинары-практикумы, семейный мастер-класс, конкурсы творческих работ).
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